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再
開
後
の
全
体
会
議
で

は
︑
ま
ず
ト
ラ
ッ
ク
輸
送
振

興
顕
彰
﹁
鈴
木
賞
﹂
の
贈
呈

式
が
行
わ
れ
︑﹁
関
東
ト
ラ

ッ
ク
協
会
間
に
お
け
る
災
害

時
等
の
相
互
応
援
に
関
す
る

協
定
﹂
を
締
結
し
た
関
東
ト

ラ
ッ
ク
協
会（
浅
井
隆
会
長
）

が
受
賞
し
た
︒

　

続
い
て
︑
四
国
ト
ラ
ッ
ク

青
年
協
議
会
の
西
應
輝
彦
会

長
が
壇
上
に
立
ち
︑﹁
真
面

目
に
取
り
組
ん
で
い
る
事
業

者
が
健
全
な
発
展
を
遂
げ
ら

れ
る
よ
う
︑
ま
た
︑
業
界
を

あ
る
べ
き
姿
に
変
え
て
い
く

た
め
︑
現
在
の
社
会
的
・
経

済
的
規
制
の
あ
り
方
を
鑑
み

つ
つ
︑
適
正
運
賃
・
料
金
を

収
受
し
︑
そ
の
原
資
を
も
と

に
ド
ラ
イ
バ
ー
の
確
保
が
で

き
る
よ
う
環
境
整
備
を
図
っ

て
い
く
こ
と
が
重
要
で
あ
る
﹂

と
し
︑﹁
長
時
間
労
働
是
正

を
図
る
た
め
︑
生
産
性
の
向

上
や
取
引
環
境
の
改
善
等

﹃
働
き
方
改
革
﹄
の
実
現
に

向
け
た
対
策
の
推
進
﹂や﹁
標

準
貨
物
自
動
車
運
送
約
款
の

明
確
化
等
を
踏
ま
え
た
適
正

な
運
賃
・
料
金
収
受
の
推
進
﹂

﹁
人
材
確
保
対
策
の
推
進
﹂

な
ど
10
項
目
に
わ
た
る
大
会

決
議
︵
全
文
は
別
掲
︶
を
読

み
上
げ
︑
満
場
の
拍
手
を
も

っ
て
採
択
さ
れ
た
︒

　

ま
た
︑
多
数
招
か
れ
た
来

賓
の
中
か
ら
︑
国
土
交
通
省

の
奥
田
哲
也
自
動
車
局
長
と

浜
田
恵
造
香
川
県
知
事
が
祝

辞
を
述
べ
た
︵
別
掲
︶︒

　

今
年
は
地
震
・
豪
雨
・
台

風
な
ど
日
本
各
地
で
大
規
模

な
災
害
が
発
生
し
︑
甚
大
な

被
害
に
見
舞
わ
れ
た
中
で
︑

ト
ラ
ッ
ク
運
送
業
界
の
皆
様

に
は
︑
数
多
く
の
緊
急
物
資

輸
送
を
展
開
し
て
い
た
だ

き
︑
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま

す
︒

　

ま
た
台
風
21
号
の
際
に

は
︑
配
送
中
の
ト
ラ
ッ
ク
が

横
転
す
る
と
い
う
事
故
が
発

生
し
︑
も
し
悪
天
候
の
中
で

荷
主
の
強
い
要
請
等
に
よ
っ

て
事
故
が
起
こ
っ
て
い
る
よ

う
な
実
態
が
あ
れ
ば
︑
災
害

時
の
安
全
運
行
に
支
障
を
来

さ
な
い
よ
う
︑
荷
主
へ
の
呼

び
か
け
も
検
討
し
て
い
き
た

い
と
考
え
て
お
り
ま
す
︒

　

ト
ラ
ッ
ク
運
送
事
業
に
お

い
て
は
︑
直
近
の
ド
ラ
イ
バ

ー
有
効
求
人
倍
率
が
お
よ
そ

２
・
７
倍
と
︑
ト
ラ
ッ
ク
ド

ラ
イ
バ
ー
不
足
が
深
刻
化
し

て
お
り
︑
人
材
の
確
保
や
ド

ラ
イ
バ
ー
の
定
着
を
図
り
︑

労
働
環
境
の
改
善
を
行
う
こ

と
が
必
要
不
可
欠
で
す
︒

　

今
年
５
月
30
日
に
は
︑﹁
自

動
車
運
送
事
業
の
働
き
方
改

革
に
関
す
る
関
係
省
庁
連
絡

会
議
﹂
に
お
い
て
︑
①
労
働

生
産
性
の
向
上
②
多
様
な
人

材
の
確
保
・
育
成
③
取
引
環

境
の
適
正
化
︱
︱
の
３
本
柱

に
よ
る
政
府
行
動
計
画
を
策

定
し
︑
ま
た
︑﹁
ト
ラ
ッ
ク

輸
送
に
お
け
る
取
引
環
境
・

労
働
時
間
改
善
協
議
会
﹂
で

は
︑
平
成
28
年
度
か
ら
２
か

年
に
わ
た
り
実
施
し
て
き
た

パ
イ
ロ
ッ
ト
事
業
の
成
果
を

ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
と
し
て
取
り

ま
と
め
つ
つ
あ
り
ま
す
︒

　

同
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
が
全
国

に
共
有
・
展
開
さ
れ
︑﹁
働

き
方
改
革
﹂
に
繋
が
っ
て
い

く
こ
と
︑
ま
た
︑
全
日
本
ト

ラ
ッ
ク
協
会
策
定
の
﹁
ト
ラ

ッ
ク
運
送
業
界
の
働
き
方
改

革
実
現
に
向
け
た
ア
ク
シ
ョ

ン
プ
ラ
ン
﹂
に
基
づ
き
︑
業

界
内
に
お
け
る
取
り
組
み
が

一
層
加
速
す
る
こ
と
を
期
待

し
ま
す
︒

　

最
後
に
︑
香
川
県
ト
ラ
ッ

ク
協
会
の
松
本

高
副
会
長

の
音
頭
に
よ
り
︑
参
加
者
全

員
で
力
強
く
﹁
ガ
ン
バ
ロ
ー

コ
ー
ル
﹂
を
行
い
︑
愛
媛
県

ト
ラ
ッ
ク
協
会
の
一
宮
貢
三

会
長
が
閉
会
の
辞
を
述
べ
︑

大
会
を
締
め
く
く
っ
た
︒

　

全
日
本
ト
ラ
ッ
ク
協
会
会

員
の
皆
様
方
に
は
︑
ト
ラ
ッ

ク
運
送
業
界
を
支
え
︑
物
流

の
面
か
ら
国
民
生
活
の
向
上

と
地
域
経
済
の
発
展
に
大
き

く
貢
献
さ
れ
る
と
と
も
に
︑

関
係
機
関
と
連
携
し
た
交
通

安
全
啓
発
活
動
に
も
取
り
組

ま
れ
て
お
り
︑
深
く
敬
意
と

感
謝
の
意
を
表
し
ま
す
︒

　

香
川
県
と
岡
山
県
を
結
ぶ

瀬
戸
大
橋
は
︑
昭
和
63
年
４

月
に
開
通
し
︑
今
年
で
ち
ょ

う
ど
開
通
30
周
年
を
迎
え
ま

す
︒

　

本
州
四
国
連
絡
高
速
道
路

は
︑
平
成
26
年
に
全
国
路
線

網
に
編
入
さ
れ
︑
Ｅ
Ｔ
Ｃ
車

に
つ
い
て
は
全
国
共
通
料
金

が
導
入
さ
れ
ま
し
た
︒
こ
う

し
た
料
金
の
引
き
下
げ
に
よ

り
︑
交
通
量
も
年
々
増
加
し

て
お
り
ま
す
が
︑
地
域
間
格

差
の
な
い
︑
利
用
し
や
す
い

料
金
の
実
現
に
つ
き
ま
し
て
︑

引
き
続
き
国
等
に
要
望
し
て

ま
い
り
た
い
と
考
え
て
お
り

ま
す
︒

　

ま
た
︑
フ
ェ
リ
ー
な
ど
の

公
共
交
通
機
関
へ
の
影
響
も

課
題
に
な
っ
て
い
る
こ
と
か

ら
︑
関
係
機
関
と
連
携
し
て

多
様
な
物
流
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

の
維
持
・
確
保
に
取
り
組
ん

で
ま
い
り
ま
す
の
で
︑
皆
様

方
に
は
航
路
の
利
用
促
進
等

に
も
︑
今
後
も
ご
協
力
い
た

だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
︒

　

四
国
の
高
速
道
路
網
︑
い

わ
ゆ
る
﹁
８
の
字
ネ
ッ
ト
ワ

ー
ク
﹂
は
︑
よ
う
や
く
そ
の

約
７
割
が
開
通
し
︑
本
州
・

四
国
間
は
も
と
よ
り
︑
四
国

内
の
移
動
時
間
も
短
縮
さ

れ
︑
物
流
の
効
率
化
が
進
ん

で
い
ま
す
︒

　

皆
様
方
に
は
こ
う
し
た
物

流
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
最
大
限

に
活
用
し
︑
安
全
・
迅
速
な

貨
物
輸
送
を
通
じ
て
地
域
経

済
の
発
展
に
お
力
添
え
を
い

た
だ
き
ま
す
と
と
も
に
︑
災

害
時
の
物
資
輸
送
︑
環
境
保

全
活
動
に
も
ご
協
力
い
た
だ

き
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
︒

　

サ
ン
ポ
ー
ト
ホ
ー
ル
高
松

に
隣
接
し
︑
高
松
港
や
玉
藻

公
園
を
臨
む
Ｊ
Ｒ
ホ
テ
ル
ク

レ
メ
ン
ト
高
松
︒
懇
親
会
は

そ
の
３
階
﹁
飛
天
﹂﹁
玉
藻
﹂

な
ど
で
盛
大
に
催
さ
れ
た
︒

　

ま
ず
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
ア
ト

ラ
ク
シ
ョ
ン
と
し
て
︑
サ
ヌ

カ
イ
ト
奏
者
の
小
松
玲
子
さ

ん
が
登
場
し
た︵
写
真
㊦
︶︒

小
松
さ
ん
は
高
松
市
出
身

で
︑
高
松
市
観
光
大
使
も
務

め
︑
サ
ヌ
カ
イ
ト
奏
者
の
他

に
も
パ
ー
カ
ッ
シ
ョ
ニ
ス
ト
︑

マ
リ
ン
バ
奏
者
と
し
て
活
躍
︒

四
国
北
部
な
ど
に
分
布
す
る

安
山
岩
﹁
サ
ヌ
カ
イ
ト
（
讃

岐
岩
）﹂
を
用
い
た
石
琴
は
︑

マ
レ
ッ
ト
（
バ
チ
）
で
打
ち

鳴
ら
さ
れ
る
と
︑
幻
想
的
で

澄
ん
だ
音
色
が
響
き
渡
る
︒

小
松
さ
ん
か
ら
﹁
昭
和
39
年

の
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
は
︑

サ
ヌ
カ
イ
ト
の
音
色
が
開
会

式
の
開
始
を
告
げ
た
﹂
と
い

う
エ
ピ
ソ
ー
ド
が
紹
介
さ
れ

る
と
︑
場
内
か
ら
は
驚
嘆
の

声
が
上
が
っ
た
︒
小
松
さ
ん

は
計
４
曲
を
披
露
し
︑
会
の

ど
に
対
す
る
防
御
・
反
撃
を

行
う
﹁
剛
法
﹂
と
︑
掴
む
・

引
く
・
押
す
に
対
す
る
防
御

・ 

反
撃
を
行
う
﹁
柔
法
﹂
を

中
心
に
構
成
さ
れ
る
も
の
︒

１
人
で
行
う
﹁
単
独
演
武
﹂

と
︑
女
性
の
護
身
に
焦
点
を

当
て
た
︑
男
女
１
組
で
行
う

﹁
組
み
演
武
﹂
の
実
演
︵
写

真
㊤
︶
が
行
わ
れ
た
︒
裂
帛

の
気
合
い
と
と
も
に
繰
り
出

さ
れ
る
︑
息
を
の
む
よ
う
な

蹴
り
や
突
き
に
︑
会
場
か
ら

は
大
き
な
拍
手
が
わ
き
起
こ

っ
た
︒

　

最
後
は
︑
高
知
県
ト
ラ
ッ

ク
協
会
の
森
本
敬
一
会
長
が

閉
会
の
辞
を
述
べ
︑
懇
親
会

は
盛
会
の
う
ち
に
幕
を
閉
じ

た
︒

楠木　寿嗣
香川県トラック協会会長

大西　秀人
高松市長

大谷　雅実
四国運輸局長

森本　敬一
高知県トラック協会会長

を
手
に
登
壇
︒
乾
杯
の
発
声

と
と
も
に
︑
１
０
０
０
の
盃

が
高
ら
か
に
上
が
っ
た
︒

　

続
い
て
ス
テ
ー
ジ
で
披
露

さ
れ
た
の
は
︑（
一
財
）
少
林

寺
拳
法
連
盟
に
よ
る
少
林
寺

拳
法
の
演
武
︒
昭
和
22
年
に

香
川
県
で
創
始
さ
れ
た
少
林

寺
拳
法
は
︑
突
き
・
蹴
り
な

華
や
か
な
幕
開
け
を
演
出
し

た
︒

　

香
川
県
ト
ラ
ッ
ク
協
会
の

楠
木
寿
嗣
会
長
に
よ
る
歓
迎

あ
い
さ
つ
と
︑
大
谷
雅
実
四

国
運
輸
局
長
に
よ
る
来
賓
あ

い
さ
つ
の
後
は
︑
大
西
秀
人

高
松
市
長
が
香
川
の
誇
る
銘

酒
﹁
金
陵
﹂
の
注
が
れ
た
盃

浜田　恵造
香川県知事

奥田　哲也
国土交通省自動車局長

ト
ラ
ッ
ク
運
送
業
の「
働
き
方
改
革
」
実
現
に
向
け

「
政
府
行
動
計
画
」
３
本
柱
を
推
進

「
利
用
し
や
す
い
道
路
料
金
」
の
実
現
で

ト
ラ
ッ
ク
の
輸
送
力
に
期
待

　
10
月
10
日
に
︑
高
松
市
で
開
催
さ
れ
た
﹁
第
23
回
全
国

ト
ラ
ッ
ク
運
送
事
業
者
大
会
﹂︒
こ
こ
で
は
︑
再
開
後
の

全
体
会
議
と
懇
親
会
の
内
容
を
紹
介
す
る
︒

決
　
議

　

私
た
ち
ト
ラ
ッ
ク
運
送
事
業
者
は
︑
我
が
国
の
国
民
生
活
︑
産
業
活
動
を
支
え

る
と
と
も
に
︑
台
風
︑
地
震
な
ど
の
激
甚
災
害
時
に
は
被
災
地
に
向
け
た
救
援
物

資
輸
送
の
担
い
手
と
し
て
︑
重
要
な
使
命
を
果
た
す
べ
く
︑
日
夜
懸
命
に
努
力
し

て
い
る
︒

　

先
般
﹁
働
き
方
改
革
関
連
法
﹂
が
成
立
し
た
こ
と
か
ら
︑
ト
ラ
ッ
ク
運
送
業
界

と
し
て
策
定
し
た
﹁
働
き
方
改
革
に
向
け
た
ア
ク
シ
ョ
ン
プ
ラ
ン
﹂
に
基
づ
き
荷
主

・
関
係
省
庁
と
連
携
を
図
り
な
が
ら
︑
労
働
環
境
の
改
善
・
生
産
性
向
上
︑
人

材
不
足
対
策
に
鋭
意
取
り
組
ん
で
い
か
ね
ば
な
ら
な
い
︒

　

真
面
目
に
取
り
組
ん
で
い
る
事
業
者
が
健
全
な
発
展
を
遂
げ
ら
れ
る
よ
う
︑
ま

た
︑
業
界
を
あ
る
べ
き
姿
に
変
え
て
い
く
た
め
︑
現
在
の
社
会
的
・
経
済
的
規
制

の
あ
り
方
を
鑑
み
つ
つ
︑
適
正
運
賃
・
料
金
を
収
受
し
︑
そ
の
原
資
を
も
と
に
ド

ラ
イ
バ
ー
の
確
保
が
出
来
る
よ
う
環
境
整
備
を
図
っ
て
い
く
こ
と
が
重
要
で
あ
る
︒

　

我
々
は
︑
今
後
と
も
︑
交
通
事
故
防
止
や
環
境
保
全
に
率
先
し
て
取
り
組
み
︑

社
会
と
の
共
生
を
図
り
な
が
ら
︑
ト
ラ
ッ
ク
運
送
業
界
の
叡
智
（
え
い
ち
）
と
総

力
を
結
集
し
て
︑
こ
れ
ら
当
面
す
る
諸
課
題
に
勇
気
と
英
断
を
も
っ
て
果
敢
に
対

応
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
︒

　

こ
の
た
め
︑
本
日
︑
第
23
回
全
国
ト
ラ
ッ
ク
運
送
事
業
者
大
会
に
あ
た
り
︑
我

々
は
︑
本
大
会
の
総
意
を
も
っ
て
︑
以
下
の
と
お
り
決
議
す
る
︒

一
︑ 

長
時
間
労
働
是
正
を
図
る
た
め
︑生
産
性
の
向
上
や
取
引
環
境
の
改
善
等﹁
働

き
方
改
革
﹂
の
実
現
に
向
け
た
対
策
の
推
進
を
図
ろ
う

一
︑ 

標
準
貨
物
自
動
車
運
送
約
款
の
明
確
化
等
を
踏
ま
え
た
適
正
な
運
賃
・
料

金
収
受
を
推
進
し
よ
う

一
︑ 

人
材
確
保
対
策
を
推
進
し
よ
う

一
︑ 

交
通
及
び
労
災
事
故
の
防
止
及
び
環
境
・
省
エ
ネ
対
策
を
積
極
的
に
推
進
し

よ
う

一
︑ 

高
速
道
路
料
金
の
大
口
・
多
頻
度
割
引
最
大
50
％
の
継
続
・
恒
久
化
︑
割

引
制
度
の
充
実
及
び
更
な
る
高
速
道
路
の
積
極
的
な
活
用
に
向
け
た
諸
対
策

を
実
現
し
よ
う

一
︑ 

参
入
基
準
の
厳
格
化
等
規
制
緩
和
の
見
直
し
を
推
進
し
よ
う

一
︑ 

新
技
術
を
活
用
し
た
物
流
の
効
率
化
等
を
推
進
し
よ
う

一
︑ 

自
動
車
関
係
諸
税
の
簡
素
化
・
軽
減
を
実
現
し
よ
う

一
︑ 

適
正
化
事
業
の
推
進
に
よ
る
法
令
遵
守
を
徹
底
し
よ
う

一
︑ 

大
規
模
災
害
発
生
時
に
お
け
る
緊
急
輸
送
体
制
を
確
立
し
よ
う

　

右
︑
決
議
す
る
︒

平
成
30
年
10
月
10
日

第
23
回
全
国
ト
ラ
ッ
ク
運
送
事
業
者
大
会

特集

第
23
回 

全
国
ト
ラ
ッ
ク
運
送
事
業
者
大
会

来
賓
あ
い
さ
つ
（
要
旨
）

大
会
決
議

懇
親
会

10項目にわたる大会決議を読み上げる西應輝彦四国トラック青年協議会会長

少
林
寺
拳
法
の
演
武

盛
会
と
な
っ
た
懇
親
会

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
の

サ
ヌ
カ
イ
ト
演
奏

「
鈴
木
賞
」を
受
領
す
る
浅
井
隆
関
東

ト
ラ
ッ
ク
協
会
会
長
㊨
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139「
旬
の
味
に
癒
さ
れ
る
⑥
」 

厳
寒
が
育
て
る
に
ん
に
く

　

朝
︑
熟
成
に
ん
に
く
一
片

を
つ
ま
む
習
慣
が
す
っ
か
り

身
に
付
い
た
︒
土
産
に
い
た

だ
い
た
と
き
の
﹁
体
に
い
い

で
す
よ
﹂
の
一
言
を
実
感
し

て
い
る
か
ら
だ
︒私
の
場
合
︑

心
の
疲
労
感
に
も
効
く
か

ら
︑
車
の
運
転
疲
れ
に
も
き

っ
と
い
い
は
ず
だ
︒

　

に
ん
に
く
は
ヒ
ガ
ン
バ
ナ

科
ネ
ギ
属
の
多
年
草
で
︑
ゆ

り
根
と
同
じ
く
小
片
に
分
か

れ
た
鱗り

ん
け
い茎
を
食
べ
る
︒
で
ん

ぷ
ん
の
ほ
か
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ１
な

ど
体
に
効
く
成
分
が
た
っ
ぷ

り
︒
ま
た
︑
に
ん
に
く
の
臭

い
の
素
の
ア
リ
シ
ン
は
︑
ビ

タ
ミ
ン
Ｂ１
の
体
内
吸
収
を
高

め
る
働
き
を
す
る
︒

　

味
の
点
で
は
︑
世
界
一
は

日
本
の
﹁
福
地
ホ
ワ
イ
ト
六

片
種
﹂︒
青
森
県
南
部
地
方

の
間
に
北
東
北
の
厳
寒
に
耐

え
る
こ
と
で
︑
糖
度
が
高
ま

り
風
味
が
豊
か
に
な
る
︒
ま

た
︑
に
ん
に
く
は
︑
台
所
な

ど
に
吊
る
し
て
乾
燥
さ
せ
れ

ば
長
持
ち
す
る
し
︑
冷
凍
し

て
も
風
味
が
変
わ
ら
な
い
か

ら
︑
一
年
中
利
用
で
き
る
の

が
う
れ
し
い
︒

　

と
こ
ろ
で
︑
下
北
半
島
の

付
け
根
の
青
森
県
六
戸
町
に

　

こ
の
畑
を
訪
ね
て
︑
に
ん

に
く
の
天
ぷ
ら
︑
に
ん
に
く

入
り
桜
鍋
な
ど
で
１
㌔
分
ほ

ど
も
ご
ち
そ
う
に
な
っ
た
こ

と
が
あ
る
︒
そ
の
直
後
︑
臭

い
が
心
配
な
ま
ま
帰
路
の
飛

行
機
に
乗
っ
た
の
だ
が
︑
周

囲
の
乗
客
た
ち
は
平
気
な
顔

を
し
て
い
た
︒
そ
れ
く
ら
い

臭
い
が
淡
い
の
だ
︒

 
 

（
む
か
さ
・
ち
え
こ
）

の
田た

っ

こ子
周
辺
で
生
ま
れ
た
優

良
品
種
で
︑
大
き
な
鱗
片
が

６
個
き
っ
ち
り
寄
り
集
ま
っ

た
形
を
し
て
い
て
︑
も
っ
こ

り
太
っ
て
色
白
な
の
が
特
徴
︒

こ
の
品
種
が
で
き
て
以
来
︑

青
森
は
国
産
の
７
割
を
生
産

す
る
に
ん
に
く
王
国
と
な
っ

た
︒

　

に
ん
に
く
は
10
月
に
種
を

ま
い
て
夏
に
収
穫
す
る
︒
こ

は
︑
臭
い
が
淡
く
て
味
が
マ

イ
ル
ド
な
に
ん
に
く
が
あ
る
︒

こ
こ
は
八
甲
田
の
峰
々
を
望

む
地
で
︑
痩
せ
た
火
山
灰
土

と
季
節
風
の
せ
い
で
雑
穀
し

か
育
た
な
い
の
だ
が
︑骨
粉
︑

魚
粕
︑
熟
成
堆
肥
を
た
っ
ぷ

り
与
え
︑
肥
料
の
窒
素
を
控

え
る
な
ど
の
工
夫
を
重
ね
て
︑

と
び
き
り
優
良
な
六
片
種
を

栽
培
し
て
い
る
の
だ
︒

法令　　  クイズ
マル　 バツ

 〜点検整備編〜
 【解 答】２面に問題
❶ ○（自動車点検基準別表第1）車
両総重量8トン以上又は乗車定員30
人以上の自動車については、ディス
ク・ホイールの取付状態を点検しな
ければならない。 
❷ ×（自動車点検基準別表第1）タ
イヤの空気圧が適当であるかどうか
の点検は、毎回行わなければならな
い。
❸ ×（自動車点検基準別表第3）自
動車運送事業の用に供する自動車
の定期点検整備については、3か月ご

とと12か月ごとがある。
❹ ○（車両法第47条の2第2項）自動
車運送事業の用に供する自動車の
使用者又はこれらの自動車を運行す
る者は、一日一回、その運行の開始
前において、日常点検をしなければ
ならない。
❺ ×（車両法第61条第1項、2項）事
業用貨物自動車の自動車検査証の
有効期間は、車両総重量8トン以上の
ものについては、初回は1年、2回目
以降は1年である。

中
畑　

人
と
人
と
の
関
係
性

の
中
で
︑
重
要
な
の
は
﹁
出

会
い
﹂
で
す
︒
こ
こ
に
お
集

ま
り
の
皆
様
も
︑
経
営
者
と

し
て
成
功
す
る
前
に
︑
い
ろ

い
ろ
な
方
々
に
出
会
っ
て
き

た
こ
と
で
し
ょ
う
︒
自
分
の

人
生
に
き
っ
か
け
や
ヒ
ン
ト
︑

影
響
を
与
え
て
く
れ
る
人
と

の
出
会
い
は
︑
か
け
が
え
の

な
い
も
の
で
す
︒

　

そ
う
し
て
出
会
っ
た
人
々

の
中
で
︑
そ
の
生
き
ざ
ま
に

感
銘
を
受
け
た
人
を
教
本
に

し
︑
自
分
を
磨
い
て
い
く
こ

と
が
で
き
る
人
間
が
そ
の
世

界
で
生
き
残
っ
て
い
く
こ
と

が
で
き
る
の
だ
と
思
い
ま
す
︒

　

自
分
の
夢
や
ロ
マ
ン
の
よ

う
な
も
の
は
︑
積
極
的
に
言

葉
に
出
し
て
い
く
べ
き
で
す
︒

周
囲
の
人
に
︑﹁
自
分
は
こ

う
な
り
た
い
﹂
と
い
う
理
想

像
を
公
言
し
︑
メ
ッ
セ
ー
ジ

を
発
信
し
て
い
く
と
︑
そ
の

夢
を
周
囲
の
人
も
一
生
懸
命

応
援
し
て
く
れ
る
よ
う
に
な

り
︑
い
つ
し
か
﹁
有
言
実
行
﹂

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
︒

そ
う
し
た
自
分
と
周
囲
の
人

と
の
﹁
夢
に
関
わ
る
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
﹂
を
ど
れ
だ
け
作
っ

て
い
け
る
か
が
重
要
で
す
︒

木
内　

ま
さ
に
言こ

と
だ
ま霊
で
す
ね
︒

石
毛　

中
畑
さ
ん
の
言
う
通

り
︑
影
響
を
及
ぼ
し
て
く
れ

る
人
と
の
出
会
い
は
と
て
も

大
切
で
す
︒
私
が
一
番
大
事

だ
と
思
っ
て
い
る
の
は
﹁
熱
﹂

で
︑
熱
い
思
い
を
も
つ
者
に

は
部
下
も
つ
い
て
き
ま
す
し
︑

正
し
い
こ
と
を
し
っ
か
り
教

え
て
く
れ
る
上
司
と
い
う
の

は
あ
り
が
た
い
存
在
だ
と
思

い
ま
す
︒

中
畑　

我
々
は
い
い
人
に
出

会
え
て
き
た
︑﹁
人
間
運
﹂

が
強
か
っ
た
と
い
う
と
こ
ろ

は
多
分
に
あ
り
ま
す
︒

　

例
え
ば
私
は
︑
長
嶋
茂
雄

監
督
に
出
会
っ
て
い
な
け
れ

ば
︑
と
っ
く
に
ク
ビ
に
な
っ
て

い
た
こ
と
で
し
ょ
う
︒
入
団

当
時
の
私
は
︑
守
備
面
で
の

ミ
ス
も
あ
り
︑
打
撃
面
で
は

変
化
球
に
弱
い
選
手
で
し

た
︒
そ
ん
な
選
手
を
起
用
す

る
の
は
︑
監
督
と
し
て
と
て

も
怖
い
こ
と
で
す
︒
た
だ
︑

私
は
と
に
か
く
元
気
で
︑
声

が
大
き
く
︑
何
十
人
も
選
手

が
い
る
中
で
︑
存
在
感
を
ア

ピ
ー
ル
す
る
こ
と
だ
け
は
誰

に
も
負
け
ま
せ
ん
で
し
た
︒

　

私
の
代
名
詞
と
い
え
ば

﹁
絶
好
調
﹂
で
す
が
︑
た
と

え
不
調
の
時
で
も
﹁
自
分
は

絶
好
調
だ
﹂
と
言
い
聞
か
せ

て
い
ま
し
た
︒

木
内　

マ
イ
ン
ド
コ
ン
ト
ロ

ー
ル
で
す
ね
︒

中
畑　

ま
た
︑
チ
ャ
ン
ス
を

も
ら
え
る
人
は
︑
同
じ
よ
う

な
レ
ベ
ル
の
力
を
も
つ
人
達

の
中
で
も
︑他
と
は
違
う
﹁
何

か
﹂
を
ア
ピ
ー
ル
す
る
こ
と

が
で
き
る
人
で
す
︒さ
ら
に
︑

﹁
イ
メ
ー
ジ
を
つ
く
る
う
ま

さ
﹂
も
ポ
イ
ン
ト
で
す
︒

　

長
嶋
監
督
が
私
を
起
用
し

て
く
れ
た
の
は
︑
熱
心
に
練

習
を
し
て
い
る
と
い
う
イ
メ

ー
ジ
が
ま
ず
あ
っ
て
︑﹁
あ
い

つ
を
ず
っ
と
起
用
し
て
い
け

ば
︑
選
手
と
し
て
化
け
る
可

能
性
が
あ
る
の
で
は
な
い
か
﹂

と
思
っ
て
く
れ
た
か
ら
で
は

な
い
か
と
考
え
て
い
ま
す
︒

木
内　

い
い
イ
メ
ー
ジ
を
も

つ
こ
と
︑
つ
く
る
こ
と
は
と
て

も
大
事
で
す
ね
︒

石
毛　

経
営
者
の
皆
様
も
︑

き
っ
と
そ
の
よ
う
な
熱
心
で

前
向
き
な
部
下
が
い
た
ら
︑

期
待
し
﹁
育
て
た
い
﹂
と
思

い
ま
す
よ
ね
︒

中
畑　

野
球
選
手
は
メ
ン
タ

ル
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
大
事
と

い
わ
れ
ま
す
が
︑
実
社
会
で

も
そ
れ
は
同
じ
こ
と
だ
と
思

い
ま
す
︒
人
の
力
を
引
き
出

す
た
め
に
は
︑
プ
ラ
ス
思
考

の
イ
メ
ー
ジ
を
ど
う
つ
く
っ
て

い
く
か
が
重
要
で
す
︒
気
持

ち
を
プ
ラ
ス
の
方
向
に
コ
ン

ト
ロ
ー
ル
す
る
の
は
難
し
い

こ
と
で
す
が
︑
そ
う
で
き
る

よ
う
に
ト
ラ
イ
し
て
い
く
こ

と
で
大
き
く
変
わ
る
こ
と
が

で
き
る
は
ず
で
す
︒

石
毛　

私
が
テ
ー
マ
に
し
て

い
る
言
葉
に
︑﹁
前
心
（
ぜ

ん
し
ん
）﹂
と
い
う
も
の
が
あ

り
ま
す
︒
心
を
前
に
出
し
て

自
分
を
ア
ピ
ー
ル
し
よ
う
と

い
う
こ
と
で
︑
そ
れ
を
私
は

中
畑
さ
ん
か
ら
学
び
ま
し
た
︒

木
内　

指
導
者
と
し
て
チ
ー

ム
づ
く
り
を
す
る
際
に
︑
重

視
し
て
い
た
の
は
ど
の
よ
う

な
こ
と
で
す
か
︒

中
畑　

ま
ず
人
づ
く
り
を
し

な
け
れ
ば
︑
強
い
チ
ー
ム
づ

く
り
は
で
き
ま
せ
ん
︒
人
の

質
を
ど
こ
ま
で
高
め
て
い
け

る
か
が
︑
私
が
初
め
て
監
督

に
な
っ
た
時
の
テ
ー
マ
で
し

た
︒
チ
ー
ム
を
動
か
す
の
は

﹁
人
﹂︑つ
ま
り
選
手
で
あ
り
︑

フ
ァ
ン
で
す
︒
選
手
と
フ
ァ
ン

の
一
体
感
が
ど
れ
だ
け
の
パ

ワ
ー
に
な
る
か
と
い
う
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
送
り
な
が
ら
︑
私

は
横
浜
Ｄ
ｅ
Ｎ
Ａ
ベ
イ
ス
タ

ー
ズ
の
チ
ー
ム
づ
く
り
を
し

ま
し
た
︒﹁
弱
い
チ
ー
ム
だ

け
れ
ど
︑
最
後
の
最
後
ま
で

あ
き
ら
め
な
い
チ
ー
ム
﹂
に

し
た
か
っ
た
の
で
す
︒

　

た
と
え
ど
ん
な
試
合
展
開

で
も
︑
諦
め
た
よ
う
な
怠
慢

プ
レ
ー
を
し
な
い
選
手
の
そ

の
姿
に
フ
ァ
ン
は
つ
い
て
き
て

く
れ
る
の
で
す
︒

　

監
督
を
務
め
た
４
年
間

に
︑
球
場
へ
来
て
く
れ
る
フ
ァ

ン
を
増
や
す
こ
と
が
で
き
た

の
は
︑
私
の
そ
の
情
熱
が
選

手
と
フ
ァ
ン
に
伝
わ
っ
た
か

ら
だ
と
自
負
し
て
い
ま
す
︒

木
内　

石
毛
さ
ん
は
い
か
が

で
す
か
︒

石
毛　

経
営
者
の
皆
さ
ん
も

﹁
人
材
育
成
・
活
用
﹂
は
大

き
な
テ
ー
マ
だ
と
思
い
ま
す
︒

そ
の
前
提
が
︑﹁
い
か
に
人
物

を
つ
く
る
か
﹂
で
す
︒

　

例
え
ば
テ
ニ
ス
の
松
岡
修

造
さ
ん
は
指
導
の
際
︑
そ
の

場
そ
の
場
で
細
か
く
選
手
を

質
問
攻
め
に
し
て
言
葉
を
引

き
出
し
︑
的
確
な
ア
ド
バ
イ

ス
を
し
ま
す
︒
上
司
と
部
下

の
関
係
性
の
中
で
も
︑﹁
タ
イ

ム
リ
ー
な
ア
ド
バ
イ
ス
﹂
を

し
て
あ
げ
る
こ
と
が
必
要
で
︑

そ
の
た
め
に
︑
部
下
に
い
ろ

い
ろ
な
質
問
を
し
て
み
る
こ

と
か
ら
始
め
る
の
が
よ
い
と

思
い
ま
す
︒
部
下
の
目
標
を

導
き
出
し
て
︑
目
標
実
現
の

た
め
の
提
案
を
す
る
︑﹁
質

問
型
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
﹂
が
︑
上
司
と
部
下
の
関

係
に
は
必
要
だ
と
考
え
ま
す
︒

中
畑　

今
の
若
い
人
た
ち
に

ど
う
や
っ
て
心
を
開
か
せ
る

か
と
考
え
た
時
に
︑
私
が
重

視
し
た
の
は﹁
言
葉
の
語
尾
﹂

で
す
︒﹁
○
○
し
ろ
！
﹂
と
強

制
す
る
の
と
︑﹁
○
○
し
て
み

た
ら
？
﹂
と
提
案
す
る
の
で

は
︑
受
け
取
ら
れ
方
が
全
く

違
い
ま
す
︒
最
後
を
ク
エ
ス

チ
ョ
ン
マ
ー
ク
に
し
て
そ
っ
と

声
を
か
け
て
︑﹁
じ
ゃ
あ
そ
う

し
て
み
よ
う
か
な
﹂﹁
が
ん
ば

っ
て
み
よ
う
か
な
﹂
と
い
う

気
持
ち
に
さ
せ
る
の
で
す
︒

言
葉
遣
い
の
些
細
な
違
い
で

も
︑
受
け
手
の
気
持
ち
は
大

き
く
変
わ
り
ま
す
︒

木
内　

若
者
に
対
し
て
は
そ

の
よ
う
に
心
が
け
て
接
し
て

い
ら
っ
し
ゃ
っ
た
の
で
す
ね
︒

中
畑　

全
員
に
そ
の
よ
う
に

接
し
て
い
た
わ
け
で
は
な
く
︑

十
人
十
色
で
︑
い
ろ
い
ろ
な

人
間
が
い
ま
す
か
ら
︑
そ
こ

は
人
を
見
て
ア
ド
バ
イ
ス
の

仕
方
を
変
え
て
い
ま
し
た
︒

若
い
人
た
ち
と
接
し
て
い
る

と
︑
実
は
﹁
上
司
と
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
れ
る
機

会
﹂
と
い
う
も
の
を
す
ご
く

求
め
て
い
る
気
が
し
ま
す
︒

石
毛　

四
国
ア
イ
ラ
ン
ド
リ

ー
グ
（
Ｉ
Ｌ
）
設
立
の
際
︑

ト
ラ
イ
ア
ウ
ト
を
開
催
し
た

時
の
こ
と
で
す
︒
身
だ
し
な

み
の
な
っ
て
い
な
い
若
者
を

指
導
す
る
と
︑す
ぐ
に
謝
り
︑

服
装
と
態
度
を
改
め
て
き
て

く
れ
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
︒

今
時
の
若
者
に
も
野
球
に
対

す
る
真
摯
な
思
い
が
あ
り
︑

こ
ち
ら
も
真
正
面
か
ら
向
き

合
え
ば
︑
通
じ
合
え
る
の
だ

と
思
い
ま
し
た
︒

　

四
国
Ｉ
Ｌ
設
立
に
携
わ
る

こ
と
で
︑
私
は
初
め
て
経
営

者
と
し
て
の
立
場
に
立
ち
ま

し
た
︒
事
業
に
対
す
る
自
分

の
情
熱
や
知
恵
を
周
囲
に
提

案
し
行
動
し
て
︑
そ
れ
を
四

国
の
方
々
が
理
解
し
て
協
力

し
て
く
だ
さ
っ
た
か
ら
こ
そ
︑

四
国
Ｉ
Ｌ
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
︒
こ

れ
ま
で
に
61
人
の
選
手
を
Ｎ

Ｐ
Ｂ
（
日
本
野
球
機
構
）
に

送
り
出
す
こ
と
が
で
き
た
の

は
︑
四
国
の
皆
様
の
協
力
あ

っ
て
こ
そ
の
も
の
で
す
︒

中
畑　

野
球
チ
ー
ム
も
企
業

も
同
じ
で
︑
サ
ポ
ー
ト
し
て

く
れ
る
人
た
ち
が
い
な
け
れ

ば
成
り
立
ち
ま
せ
ん
︒
ま
た
︑

上
に
立
つ
者
の
姿
勢
も
重
要

で
す
︒

　

私
に
と
っ
て
後
輩
で
あ
り

よ
き
ラ
イ
バ
ル
で
あ
る
原
辰

徳
氏
を
見
て
い
て
︑
と
て
も

勉
強
に
な
っ
た
出
来
事
が
あ

り
ま
し
た
︒﹁
２
０
０
９
ワ
ー

ル
ド
・
ベ
ー
ス
ボ
ー
ル
・
ク

ラ
シ
ッ
ク
﹂
で
日
本
代
表
監

督
を
務
め
た
原
氏
が
︑
ビ
ハ

イ
ン
ド
の
場
面
で
も
笑
顔
で

采
配
を
と
っ
て
い
た
の
で
す
︒

負
け
て
い
る
試
合
で
笑
顔
は

作
れ
な
い
も
の
で
︑
し
か
も

日
の
丸
を
背
負
う
世
界
大
会

と
な
れ
ば
な
お
さ
ら
で
す
︒

そ
の
姿
を
見
た
時
︑﹁
こ
い
つ

は
名
監
督
に
な
り
や
が
っ
た
﹂

と
感
心
し
︑
自
分
が
監
督
に

な
る
際
に
も
ア
ド
バ
イ
ス
を

仰
ぎ
︑
そ
の
助
言
は
大
変
役

に
立
ち
ま
し
た
︒

　

年
齢
に
関
係
な
く
︑
見
習

う
べ
き
点
は
積
極
的
に
取
り

入
れ
る
べ
き
で
あ
り
︑
監
督

や
社
長
な
ど
︑
上
に
立
つ
者

は
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
で
前
向
き
な

姿
勢
を
見
せ
る
こ
と
が
大
事

だ
と
い
う
こ
と
を
痛
感
し
ま

し
た
︒

「
人
を
育
て
、
人
を
活
か
す
人
材
活
用
術
」

中畑　清氏

石毛　宏典氏

木内　晶子氏

◎
講
　
師
　
元
プ
ロ
野
球
選
手
・
野
球
解
説
者
　
中
畑 

　
清 

氏

◎
講
　
師
　
元
プ
ロ
野
球
選
手
・
野
球
解
説
者
　
石
毛 

宏
典 

氏

◎
聞
き
手
　
女
　
優
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
木
内 

晶
子 

氏

特集

第
23
回 

全
国
ト
ラ
ッ
ク
運
送
事
業
者
大
会

熱
意
あ
る「
人
づ
く
り
」が
組
織
を
動
か
す

～
監
督
か
ら
見
た
選
手
起
用
の
い
ろ
い
ろ
～

記
念
講
演
会

（要旨）
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▼
現
世
の

後
に
行
く

世
界
﹁
天

国
と
地
獄
﹂

に
︑
選
択
の
余
地
な
ど
あ
り
ま
せ

ん
︒
で
も
︑
そ
の
世
界
を
誰
も
見
た

こ
と
が
な
く
︑
想
像
の
域
を
超
え
ま

せ
ん
︒
▼
古
代
イ
ン
ド
で
は
︑
地
獄

と
さ
れ
る
深
い
地
下
の
支
配
者
を

﹁
ヤ
ー
マ
﹂
と
呼
び
︑
恐
れ
て
い
ま

し
た
︒
そ
の
教
義
が
仏
教
に
取
り

入
れ
ら
れ
て
﹁
閻
魔
（
え
ん
ま
）﹂

と
呼
ば
れ
︑
冥
界
の
裁
判
官
と
し
て

位
置
付
け
ら
れ
ま
す
︒
▼
奈
良
市

内
の
元
興
寺
に
鎮
座
す
る
閻
魔
王

は
︑
優
し
い
顔
立
ち
で
︑
と
て
も
地

獄
に
落
ち
た
人
間
を
差
配
す
る
と

は
思
え
ま
せ
ん
︒
か
と
思
う
と
︑
全

国
紙
の
朝
刊
広
告
の
﹁
死
後
の
世

界
を
私
は
見
た
﹂
と
銘
打
つ
派
手

な
宣
伝
に
つ
い
引
き
込
ま
れ
ま

す
︒
▼
悲
し
い
か
な
︑
生
涯
を
支
え

た
肉
体
が
な
く
な
り
魂
が
幽
体
離

脱
し
た
先
の
世
界
を
︑
誰
も
知
る
こ

と
が
で
き
ま
せ
ん
︒
死
後
の
世
界
を

語
る
こ
と
は
で
き
て
も
︑
映
像
で
万

人
に
納
得
さ
せ
る
こ
と
は
叶
わ
ぬ

夢
で
す
︒
▼
か
つ
て
︑
薬
師
寺
（
奈

良
市
）
の
伽
藍
（
が
ら
ん
）
復
興
の

た
め
﹁
写
経
勧
進
﹂
と
い
う
ユ
ニ
ー

ク
な
方
法
で
全
国
を
飛
び
回
り
︑

浄
財
を
集
め
た
管
主
の
故
高
田
好

胤（
た
か
だ
こ
う
い
ん
）師
︒
私
も
︑

中
学
校
の
卒
業
旅
行
で
薬
師
寺
を

訪
れ
た
際
に
︑
好
胤
師
の
説
法
を

間
近
で
聞
き
ま
し
た
が
︑
誰
に
で
も

分
か
り
や
す
く
心
に
響
く
も
の
が

あ
り
ま
し
た
︒
▼
読
ん
で
字
の
如

く
︑﹁
天
国
﹂
↓
光
り
降
り
注
ぐ
穏

や
か
な
天
の
国
︑﹁
地
獄
﹂
↓
地
の

果
て
の
暗
黒
に
包
ま
れ
た
獄
の

国
︒
教
義
を
教
え
る
側
︑
そ
の
教
え

を
乞
う
側
︑
実
は
ど
ち
ら
も
そ
の
場

所
に
運
命
の
如
く
導
か
れ
立
ち
尽

く
し
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
︒

﹁
い
つ
も
幼
い
心
﹂
い
わ
ゆ
る
﹁
童

心
で
い
る
こ
と
が
肝
要
﹂
だ
と
薬
師

寺
で
聞
い
た
記
憶
が
あ
り
ま
す
︒
見

聞
き
し
た
出
来
事
を
冷
静
に
捉

え
︑
偏
見
を
抱
か
な
い
よ
う
に
と
の

こ
と
で
し
ょ
う
︒
▼
公
開
中
の
米
国

映
画
﹃
プ
ー
と
大
人
に
な
っ
た
僕
﹄

は
︑
主
人
公
の
ク
リ
ス
ト
フ
ァ
ー
・

ロ
ビ
ン
が
大
人
に
な
り
︑
仕
事
に
忙

殺
さ
れ
家
庭
を
犠
牲
に
す
る
中

で
︑
幼
き
頃
に
﹁
１
０
０
エ
ー
カ
ー

の
森
﹂
で
友
情
を
誓
い
合
っ
た
ク
マ

の
プ
ー
と
再
会
し
︑
人
生
の
喜
び
を

取
り
戻
す
物
語
︒
フ
ァ
ン
タ
ジ
ー
な

映
画
で
す
が
︑
大
事
な
物
は
す
ぐ

そ
こ
に
手
の
届
く
と
こ
ろ
に
あ
る
こ

と
を
教
え
て
く
れ
る
感
動
作
で

す
︒
プ
ー
﹁
僕
の
こ
と
を
一
生
忘
れ

な
い
で
ね
﹂︑
そ
し
て
ロ
ビ
ン
﹁
１

０
０
歳
に
な
っ
て
も
君
の
こ
と
は
絶

対
に
忘
れ
な
い
﹂︒
ロ
ビ
ン
が
小
さ

い
頃
に
２
人
の
間
で
交
わ
さ
れ
た

真
実
の
友
情
は
不
変
で
し
た
︒
▼

木
の
ほ
こ
ら
を
抜
け
た
先
に
あ
る

プ
ー
た
ち
の
暮
ら
す
﹁
１
０
０
エ
ー

カ
ー
の
森
﹂
は
︑
幻
想
で
は
な
く
身

近
に
存
在
す
る
世
界
な
の
か
も
し

れ
ま
せ
ん
ね
！

 

（
山
崎
薫
）

こ
ち
ら
広
報
室
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トラガールファイル

　トラック運送業界で様々な
仕事に携わる女性をとりあげ
るこのコーナー。第 19 回目
は、「大・中型車ドライバー
（地場輸送）」のお仕事で
す。ホクソー物流㈱（富山
県富山市）の長谷川ヤス子
さんが登場します。

第１9 回 「大・中型車ドライバー（地場輸送）」長谷川 ヤス子さん（ホクソー物流㈱・富山県）

7:50
　出社。車両点検（写
真①）のあと、乗務前
点呼を行う。

8:25
　出発。

8:30
　会社からほど近い半導体関連部品メーカーの工場（ A ）
で積み込みを行う。

8:50
　 A を出発し、車で10 分ほどの場所にある A の協力会社
の倉庫（ B ）へ。

9:00
　 B で荷物の一部を
降ろす。
　待機列が混雑してい
たため、大きな荷物は
降ろさずに、次の荷降ろ
し地の帰りに立ち寄って
降ろす判断をし、次に
富山市内にある電気機
器メーカーの工場（ C ）へ向かう（写真②）。

9:20
　 C 到着後、残りの荷物の荷降ろしをするとともに、 A で
降ろすために預かった荷物を積み込む。

10:20
　同工場を出発。再び B へ向かう。

10:30
　降ろし残しの大きな
荷物を B で降ろし、再
度 A へ（写真③）。

10:40
　 A 着。電気機器メ
ーカーの工場で預かっ
た荷物を降ろし、市内
にある自社倉庫（ D ）へ向かう。

11:00
　 D に到着。フォークリフトを操作してアルミロール（医薬品
の包装に用いるロール状のアルミニウム箔）を手際よく積み込
んでいく。

11:15
　積込完了（写真④）。
続いて富山市内の医薬
品関連メーカー（ E ）
へ向けて出発。

11:40
　 E 着。フォークリフト
を操作して荷降ろしを行
い、積荷であるアルミロ
ールはエアーコンプレッサ
ーで埃を落としてから納
品する（写真⑤・⑥）。
ほぼ毎日顔を合わせるス
タッフと談笑しつつ納品
完了（写真⑦）。

12:00
　手づくりのお弁当と、
自宅で淹れたマイタンブ
ラー入りのアイスコーヒー
で昼食休憩。

13:30
　帰社。社内の倉庫で
明日の荷物（アルミロー
ル）を積み込み、 D へ
向かう。

14:00
　 D で荷降ろしを行い、
会社へ戻る。

14:30
　帰社。帰庫時点呼（写真⑧）を行い、明日の運行を確認。

15:00
　社内で広報委員会に
参加。

16:00
　洗車。

17:00
　退社。

長谷川さんのある１日の仕事の流れ

充実のキャリアは「愛する家族の協力あってこそ」！
新人指導係・広報委員も務める、頼れるベテランドライバー

・長崎県の出身。中学校卒業後、三重県で就職。紡績業・飲食業
の仕事に就いた後、結婚を機に夫の故郷である富山県へ転居し、
２７歳の時、１０代の頃から憧れていたトラックドライバーに。
・ ２トン車での文房具用品輸送や、４トンダンプへの乗務を経て、30
歳の時に大型免許を取得し、大型ダンプに乗務。その後、長距離
ドライバーや保冷車のドライバーなどを務めた後、同社に入社。
・ とび職から営業職に転身後脱サラして、現在は軽貨物自動車運送
業を営む夫、元トラックドライバーの義妹と協力し、認知症の義母の
世話をしながら勤務。

・ 趣味は、長崎県の実家までの運転も全く苦にならないというドライブ
と、休日の楽しみであるというパンづくり。自宅のオーブンレンジで焼
き上げた、できたてのパンを家族皆で食べるのが幸せを感じる瞬間だ。

 担当業務：�大・中型車による地場
輸送

 勤続年数： 11 年
 取得資格：�大型自動車免許、フォーク

リフト運転技能講習修了

長谷川さんはこんな人！
　長谷川さんは私より先
輩ですが、私が上司で、
地場輸送部門を２人で担
当しています。 頼もしい
先輩であり、部下であり、
相棒です。１日に何度も
電話連絡をするので、携
帯電話の発着信履歴が
全て長谷川さんで埋まるほど、日 し々っかり連携をとっています。
広報委員会でも女性ドライバー目線の意見をくれる、大変ありが
たい存在です。� （輸送部輸送課・堀雅敏輸送二係長）
　長谷川さんは、同じ広報委員のメンバーであり、私のお料理
の先生でもあります。手づくりのおかずをいただいたり、調理法
を教えていただいたりと、元気と栄養を与えてくれる先輩
です。� （総務部総務課・谷口愛果さん）

写
真
左
か
ら
、
堀
係
長
、
長
谷

川
さ
ん
、
谷
口
さ
ん

長谷川さんは日々、どのような「トラガールのお仕事。」に携わ
っているのでしょうか。お仕事に1日密着させていただきました。

ホクソー物流株式会社
［代表取締役社長　堀　秀泰］

本社所在地	 富山県富山市中大久保 375-7
資本金	 1,700 万円
創　業	 昭和 53 年 11月
従業員数	 23 人（ドライバー20 人、うち女性１人）
車両数	 23 台

社内に広報委員会を設置し会社の PR に注力！
未経験者・女性に訴求するHP・テレビ CM 等を展開

堀社長に
訊く！

　当社では、「品質改善」・「事故防止推進」・「広報」という３つの委員会を設置しています。我々の業
界はあまり広報に力を入れず、「広報活動をしても意味がない」という考えが未だに根強いですが、PR
をして業界や自社の知名度を上げていかなければ、求人にも仕事にも繋がりません。当社のホームページ
（HP）では、未経験者や女性にも分かりやすいように仕事の内容・スケジュールを紹介し、ブログで会
社の雰囲気を伝えたり、地元テレビ局で当社のCMを放送したりしていますが、その内容を決定している
のも、長谷川さんをはじめとした広報委員会の委員を務める社員
たちです（column ）。
　女性ドライバーは創業以来在籍しており、最多でドライバーの５
分の１が女性だったこともあります。特に女性の働きやすい職場づ
くりを意識しているわけではありませんが、男女関係なく平等に、
誰もが働きやすい職場環境を整備することは大切なことだと考えて
います。現在、当社で唯一の女性ドライバーである長谷川さんは、
経験も豊富で、若手社員の指導も任せることができる、非常に頼
りになる存在です。

長
は せ が わ

谷川 ヤス子
こ

さん

ベテランドライバーとして、新人広報委員として

　ドライバー歴２６年を誇る長谷川さんは、同社に入社して
以降、後輩ドライバーの指導・教育を行う機会が増えたと
いう。指導の際、最重要ポイントとしているのは、「車間
距離」だ。
　「トラックは制動距離が長いので、前の車に急ブレーキを
踏まれると、なかなかすぐには止まれません。指導の際は
まず、『安全運転のために、車間距離は最短でも大型車１
台分以上とるように』と念入りに指導しています。自分の
心にゆとりがないと、車間距離をとったり、スピードを抑え
てゆっくり運転したりすることができないので、ゆとりをもっ
た運転が私の信条です」（長谷川さん）
　安全運転ひとすじで勤務に精励してきた長谷川さんに、
近年新たな職務が加わった。社内の広報委員会の新委員
に任命されたのだ。広報委員会では、月に１度、地元テレ
ビ局のスタッフを交えてテレビＣＭの内容を検討したり、求
人誌に掲載する広告やＨＰの更新内容などを決めたりする
会議を行っている。
　「広報委員就任当初は、広報とはどういうことをするも
のなのかも分からず手探り状態でしたが、委員長である堀
係長や同じ広報委員の谷口さんにいろいろ話を聞きなが
ら、私だからこそ言える『女性ドライバー目線の意見』を
心がけて参加しています。特に、初めて自分が制作に関わ
ったテレビＣＭが実際に放送されているのを見た時は感動
しましたし、広報委員としての喜びもひとしおでした」（同）

　同社のテレビＣＭ
は、朝のニュースの時
間帯やゴールデンタイ
ムなどに放映されてお
り、放映タイミングは
社内のホワイトボード
で告知されるため、社
員皆が楽しみにしてい
るという。

夫の糖尿病予備軍診断を機に、家族皆で始めた栄養管理

　長谷川さんの取材当日の昼食は、ごま油と醤油で味付け
をして焼いたサバがメインの、ヘルシーなお弁当。料理が
得意な実母の影響を受け、料理が大好きになったという長
谷川さんの生活は、毎朝４時に起床し、家族４人分（長谷
川さん・夫・義母・義妹）の朝食、昼食（お弁当）、夕食
の計３食を作ることから始まる。

column 活躍の秘訣は栄養管理　運転も食事も「ゆったり・しっかり」が信条
　長谷川さんが毎朝
の食事づくりに力を
入れるようになったの
は、夫が糖尿病予備
軍と診断されたことが
きっかけ。食事療法
の本を見て学びなが
ら、肉や魚、野菜の
分量をしっかり量り、
１日の摂取カロリーが制限内に収まるよう計算して、家族皆
で栄養管理を始めた。そのおかげもあって、夫は健康な身
体を取り戻した。
　また、栄養管理とともに始めたのが、「朝食は必ず家族
全員で食卓を囲んで食べる」というルールだ。夫と同じく、
朝食は食べないことが多かったという長谷川さんも、栄養
管理を機に朝食の重要性を痛感。「朝食はしっかり食べ、
お昼はカロリーコントロールのできるお弁当にし、夜は少な
めの食事をとる」という食生活に変更し、「健康で、太ら
ない身体」になったという。
　「トラックに乗っていると、時間がないからと食事をおろ
そかにしてしまいがちです。私も日々お弁当を持参している
とはいえ、お弁当をゆっくり食べる時間が毎日確保できると
いうわけでもありません。そのため、忙しい時は片手で食
べられるおにぎりやパンを用意し、おかずは時間ができたら
食べるなど、その日の仕事時間に応じた食事がとれるよう
にしています」（同）
　元気に働くためには、何と言っても健康な身体が資本。
毎日の食事が、長谷川さんのトラックドライバーとしてのキ
ャリアを支えているのだ。長年築きあげてきた安全運転の
技術と、日々の栄養管理で保つ健康な身体の相互補完に
よって、トラックドライバーとして活躍を続ける長谷川さんに、
仕事の魅力について尋ねた。
　「トラックドライバーは本当に楽しい仕事で、トラックはま
るで『動ける座敷』。『トラックさえあればどこへでも行ける』
という、一種の《無敵感》のようなものが最大の魅力だ
と思います。また、社長や係長を通じて、お客様からお褒
めの言葉をいただいたり、積み降ろし先のスタッフさんと
の会話の中で『ありがとう』と声をかけてもらったりする時
は、とてもうれしい気持ちになります。そして、私がトラッ
クドライバーという仕事を続けられているのは、家族の理解
と協力があるからこそです。女性ドライバーは、体力的な
ことや、家庭のことなどで仕事を長く続けるのが難しいと
言われている中で、私がこの仕事を長い間続けることがで
きているのは、家族のおかげにほかなりません」（同）


