
講演内容 ステップ１ ステップ2 ステップ３

SASを疾病として解説し、その症状を述べる ◎ △ ×

全ト協事業としての、SASスクリーニング検査を解説 ◎ × ×

事故・病気との関連性 ◎ 〇 ×

精密検査から治療法 〇 ◎ △

医療機関の選び方から受診継続ついて × ◎ 〇

社内のルールづくり（社内規定作成等） 〇 〇 ◎

治療継続の手法と管理体制 × 〇 ◎

有効な活用と管理方法（定期健康診断・NAVI)との
兼ね合い
・点呼 ・睡眠教育等

× 〇 ◎

（その他）
• SAS&NAVI無料お悩み相談について
• 啓発・教育ツールのご案内（SAS対策Q&A50・SASポスター）

●講演概要【ステップ別】
※説明の重点をマークで表示
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