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 トラック運送事業は、我が国の産業活動や国民生活の基盤を支える重要な産業であるなか、他の

産業に比べ人手不足が深刻な状況にあり、また、女性の就業割合が低く、高齢層の割合が高く、若

年層の割合が少ない状況にあります。 

 そのため、トラック運送事業の将来の担い手の確保や、現在働いているトラックドライバーの雇

用の維持が、我が国における物流サービスの継続的な提供にも繋がることから、女性を始めとする

多様な人材の確保に向けた環境整備を進めることが必要不可欠となっています。 

 トラック運送業界により多くのドライバーを呼び込む一つの環境整備として、車両技術などに関

し配慮すべき事項等が挙げられていることから、国土交通省及び全日本トラック協会を共同事務局

とする「女性ドライバー等が運転しやすいトラックのあり方検討会」を設置し、女性等のトラック

ドライバー等の視点に立った車両のあり方に対する議論を進めてきました。 

 その結果、女性ドライバー等からの要望とトラックメーカーの取組についてとりまとめましたの

で、このとりまとめを参考に、トラック事業者やトラックメーカーなどが、女性ドライバー等の多

様な人材確保に向け、より良い車両技術などの導入や開発が進められることを期待いたします。 

 

   ※女性ドライバー等：女性ドライバー及び 60 歳以上の男性ドライバー 

は じ め に  

 全国のトラック事業者に務める女性ドライバー758 名、60 歳以上の男性ドライバー879 名から、

トラックの運転席まわりや荷役性について、要望を把握・整理しました。その結果、女性ドライ

バー等からは概ね高評価を得ていますが、「小物入れの充実」、「ミラー類の使いやすさ」や「荷台

への乗降性」といった改善に関する要望も挙げられました。 

 また、自由意見では、「ＵＶカットガラスの必要性」や「カーテン周りの充実」などを求める要

望も挙げられました。 

女性ドライバー等からの要望 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 女性ドライバー等へのアンケートと同時に実施した、トラック事業者へのアンケートにより、

トラックの「ＡＴ・ＡＭＴ化」、「安全装置の装着」、「テールゲートリフタの導入」等が良い面と

して評価されていることが把握できました。 

トラック事業者の意見 

 一般社団法人日本自動車工業会殿、一般社団法人日本自動車車体工業会殿のご協力のもと、ド

ライバーやトラック事業者の要望・意見に基づき、 

 

  ①運転性 （操作性）  ②運転席への乗降性・三点支持設備 

  ③業務・快適性   ④荷台への乗降性・三点支持設備 

  ⑤テールゲートリフタ  ⑥荷役作業性 

  ⑦その他、生産性・効率性・安全性等 

 

の７つの視点から、次ページ以降に「トラックメーカーなどの取組」として、内容を整理しまし

たので、運送事業者、女性ドライバー等の方々に、これらの状況を幅広く知って頂くとともに、

各社の取組状況をトラックメーカー及びボディメーカーが共有することで、それぞれの開発・改

善の一助となり、今後もより良いトラックが開発・販売されることを期待します。 

トラックメーカーの取組の整理 ～ドライバーやトラック事業者意見をもとに～ 

 

女性ドライバー等の皆さんから特に 

開発・改善が期待される取組に、 

以下のようなものが挙げられます。 

 ・小物入れの充実 

 ・運転席サイド側のＵＶカット 

  ガラスの導入 

 ・サンバイザーの改善  など 

中長期的に開発・改善 
が期待される主な取組 

 女性ドライバー等が MT を使っている場

合、AT・AMT への使用意向については、女性

ドライバーは５割強、60 歳以上の男性ドライ

バーは７割近くが使用してみたいとの意向が

ありました。 

 

 「運転支援装置」や「欲しい先進技

術」について、女性ドライバー等の半数

以上が各種装置が「あると良い」と評価

しています。 

女性ドライバー等からの要望 ～つづき～ 
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１ 
視野確保 

より低身長もしくは高身長のドライバーに配慮した視界を確保 

することで、事故防止に向けた安全運転に寄与します。 

右アンダーミラーの設置、2面
鏡式、ワイドビュー等の機能
を備えているものがありま
す。また、電動機能、熱線付
き機能を備えているものもあ
ります。 
 

アンダーミラー、ワイド
ビュー、バックアイカメ
ラ、電動機能、熱線付き 

Ｋｅｙ Ｗｏｒｄ 

導
入
さ
れ
て
い
る
装
置
の
一
例 

２面鏡式ミラー 

バックアイカメラは、モニタ
ーに後方映像を映す機能があ
ります。 

右アンダーミラー 

 

ＰＯＩＮＴＳ 

視野 
確保 

シート 
ポジション 

スイッチ 
メーター類 

幻惑防 
止装置 

ＡＴ・ 
ＡＭＴ 

各装備はメーカーにより異なります。別冊も合わせてご覧ください。 

ドライバーの声 

左側が見えにくいです。 

雨の日、しずくが残ると見
にくいので熱線やワイパー
がほしい。 

シートポジション 

さまざまな身長のドライバーに合わせて、シートポジションを調整 

できれば視野の確保やスムーズな運転操作につながります。 

シートスライド幅やリクライ
ニング角度はメーカーごとに
工夫されています。 

シートスライド幅、リク
ライニング角度、シート
ベルトの位置調整 

Ｋｅｙ Ｗｏｒｄ 

導
入
さ
れ
て
い
る
装
置
の
一
例 

ドライバーの声 

座面位置を少し後ろにスラ
イドできればうれしい。 

クラッチに足が届かないの
で座席を前にすると足元が
狭くなる。 

シートの調整 

理想的な 
シートポジション 

シートベルトの位置調整機能
やシート自体にシートベルト
を設置しているものもありま
す。肌に触れたときの違和感
を軽減します。 

※装置の一例で使用している写真・イラストは、一般社団法人日本自動車工業会殿、一般社団

法人日本自動車車体工業会殿からの提供資料及び各社ホームページより引用しています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

スイッチ・メーター類 
運転操作に必要なスイッチやメーター類をドライバーの手元に集め 

たり、大きな文字サイズにすることで目線の動きが少なくなり、 

前方不注意などによる発見の遅れを防ぐことにつながります。 

ステアリングスイッチは、視
線や体を大きく動かすことな
く、また、ステアリングから
手を離さずに操作できるよう
にしています。 

 
ステアリングスイッチ、
照明付き、文字の拡大 

Ｋｅｙ Ｗｏｒｄ 

ステアリングハンドルスイッチ 

スイッチ類を拡大する、照明付
きスイッチを採用する、メータ
ー類の文字サイズを拡大する
等、視認性の向上に操作性を改
善しているものもあります。 

文字サイズ 
拡大 メーター 

径拡大 

メーター類の大型化 

 

ＡＴ・ＡＭＴ 

ＡＴ車限定免許ではＭＴ車を運転できません。またＭＴを使用中の 

ドライバーも半数近くがＡＴ・ＡＭＴを希望しています。 

メーカーではMTとAT・AMT
のいずれのミッションタイプ
も準備しています。 

 
ＡＴ車限定免許、ＭＴ、 
ＡＴ・ＡＭＴ 

Ｋｅｙ Ｗｏｒｄ 

これからトラックを導入する際
は、MTかAT・AMTかを考慮
する必要があります。 

ＭＴ用ミッション AT･AMT用ミッション 

 

幻惑防止装置（サンバイザー） 

夕暮れ時や日差しの強い時に視野を確保し安全運転につなげます。 

 

日差しを避けるだけでなく、裏面にバニティミ
ラーを備えた幻惑防止装置もあります。 

 
サンバイザー、視界確保 

Ｋｅｙ Ｗｏｒｄ 

身長の低い人には幻惑防止装置が目線に届かな
い人もいます。大きさや素材など、より使い勝
手の良い装置が期待されます。 

導
入
さ
れ
て
い
る
装
置
の
一
例 

 

ドライバーの声 

よく使うスイッチをもっと
近くに集中してもらえると
助かります。 

導
入
さ
れ
て
い
る
装
置
の
一
例 

 

ドライバーの声 

導
入
さ
れ
て
い
る 

装
置
の
一
例 

 

ドライバーの声 

サンバイザーが 
もっと大きいと 
助かります。 

丁度良く座席をあわせると
足が届かず疲れるのでＡＴ
がいいなぁ。 

ＭＴ用ミッション 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

２ 

ステップ 
運転席へのステップは、乗降時の墜落・ 

転落事故の防止に重要なポイントです。 

役割を果たします。 

ステップ段数、ステップ
面積、ステップ位置 

Ｋｅｙ Ｗｏｒｄ 

 

ＰＯＩＮＴＳ 

ステップ 

アシストグリップ 

各装備はメーカーにより異なります。別冊も合わせてご覧ください。 

 

３段ステップ 

三点支持について 

・女性ドライバー等の乗降性をよくすることは、乗降時の墜落・ 

転落事故の防止につながる重要なポイントです。 

・ドライバーの方は、労働災害防止のため、 

両手・足で身体を支える三点支持により 

乗降することが必要です。 

 

三点支持について 

トラックメーカーでは、キャブ床面と地面の高さ等を考慮して、より乗降しやすいステップ段数を設
計しています。 

導
入
さ
れ
て
い
る
装
置
の
一
例 

ステップの位置を上下に変更するだけではなく、左右の位置を変更する、あるいはステップの面積
を大きくする等によって、乗降性を改善しているものもあります。 

両手・両足に 
よる三点支持 

 

ドライバーの声 

広めのステップの方が安心
感があり、乗り降りしやす
いです。 

雨降り時にステップが滑り 
やすく、踏み外すことが 
あって危ない。 

ステップの位置が 
少し高いなぁ。 

大きなステップ 

左側アシスト 
グリップ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

アシストグリップ 
運転席のアシストグリップは、乗降時の三点支持に欠かせない 

設備です。墜落・転落事故の防止に重要な役割を果たします。 

右手用、左手用、大き
さ、位置、形状 

Ｋｅｙ Ｗｏｒｄ 

乗降時の三点支持を確保するため、左手用のアシストグリップを装着するとともに、乗降性を考慮
した大きさや形状にしています。 

導
入
さ
れ
て
い
る
装
置
の
一
例 

右手用のアシストグリップも大型化するとともに低い位置に設置したり、にぎりやすい形状にする
等、さまざまな改善が図られています。 

中型・普通クラスの 

右手アシストグリップ 

 

ドライバーの声 

運転席が高いので、1段目の
ステップに上がらないと右の
グリップに届かない。長いグ
リップだといいですね。 

左側にもグリップを 
つけてほしい。 

窓の上部にも 
グリップが欲しい。 

ロンググリップ 

アシストグリップを大型
化（上下方向伸長）、スト
レート化し、乗降時の手

の運びを改善 

小型クラスの右手アシストグリップ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

３ 
小物入れ 
小物入れは女性ドライバー等が改善を求めている項目です。 

書類などの仕事用品入れ、私物入れやドリンクホルダーなど 

要望は多岐に渡ります。 

個人毎にニーズは異なることが想定
されますが、少ない・増やす、入れ
物を深くする、仕切りを設置などの
改善要望が挙げられています。 

仕事用品入れ、私物入
れ、大きな小物入れ、貴
重品入れ、靴入れ 

Ｋｅｙ Ｗｏｒｄ 

導
入
さ
れ
て
い
る
装
置
の
一
例 

２面鏡式ミラー 

求められている小物入れは、事務・
仕事用品入れ、ドリンクホルダー、
私物入れ、保冷ボックス、貴重品・
カード入れ、靴入れなどです。 

右アンダーミラー 

 

ＰＯＩＮＴＳ 

各装備はメーカーにより異なります。別冊も合わせてご覧ください。 

 

ドライバーの声 

小物入れが少なすぎます。 

ペン入れ、ティッシュ入
れ、ハンガー用フック 
などがあるといいですね。 

ラウンドカーテン 

ラウンドカーテンは、休憩や着替えを行う際に周囲からの視線を 

防ぐので、車内で快適に過ごせます。 

運転中にラウンドカーテンが
動いて窓ガラスを覆うと大変
危険です。運転中に視界を防
ぐことがないよう、カーテン
はしっかりと結わえておく等
の対処が必要です。 

遮光カーテン、ラウンド
カーテン、ワンタッチサ
ンシェード、運転中の結
束 

Ｋｅｙ Ｗｏｒｄ 

導
入
さ
れ
て
い
る
装
置
の
一
例 

ドライバーの声 

トラックで着替えられるよ
うラウンドカーテンがあっ
たら良いな。 

遮光カーテンだと夜に室内
灯をつけても、人影が映ら
ないので安心です。 

ラウンドカーテン 

通常のカーテンの他、遮光カ
ーテン、ワンタッチサンシェ
ード等をオプションとして準
備しています。 

小物 
入れ 

ラウンド 
カーテン 

エア 
コン 

室内 
照明 

ＵＶカット 
ガラス 

ワンタッチサンシェード 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

エアコン 

エンジンを切ったままでも休憩時や仮眠時に、キャビン内を適切な 

温度に維持することは、疲労回復を図るうえでも大切です。 

走行時に氷を作り、仮眠の際
のエンジン停止時に冷風をベ
ッドスペースに供給する蓄冷
式のクーラーがオプションで
準備されています。 

 
アイドリングストップ 
クーラー 
 

Ｋｅｙ Ｗｏｒｄ 

 

室内照明 

夜間の運行や日光の当たらない屋内駐車場などで書類を確認する 

ときに室内照明は必須です。 

トラックメーカーによって、ＬＥＤの室内照明を標準装備してい
ます。また、照明の設置場所を改善することで、書類が確認しや
すいよう明るさを確保しています。 

 
ＬＥＤ照明、照明の設置
位置 

Ｋｅｙ Ｗｏｒｄ 

 

ＵＶカットガラス 

ＵＶカットガラスは、特に女性からの要望がとても多い項目です。 

特にサイドの窓ガラスへの要望があります。 

フロントガラスは、合せガラスが義務化された
約30年前から、中間膜によるＵＶカット機能
（99％カット）を有しています。 

 
サイドガラスのＵＶカッ
ト 

Ｋｅｙ Ｗｏｒｄ 

女性ドライバー等の日焼け防止のため、サイド
の窓ガラスもUVカットガラスが導入されるこ
とが期待されます。 

導
入
さ
れ
て
い
る
装
置
の
一
例 

 

ドライバーの声 

アイドリングせずにエアコン
を使用したいですね。 

導
入
さ
れ
て
い
る
装
置
の
一
例 

 

ドライバーの声 

導
入
さ
れ
て
い
る
装

置
の
一
例 

 

ドライバーの声 

ＵＶカットガラスは 
絶対あった方がいい！ 

ＬＥＤ照
明にして
下さい。 

バッテリで電動コンプレッサを
稼働させることで、エンジンを
止めた状態でも冷房が行えるク
ーラーもオプションで準備され
ています。 

蓄冷式クーラー 

ＬＥＤの室内照明 

手元を部分的
に照らす照明
がほしいな 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

４  

ＰＯＩＮＴＳ 

グリ 
ップ 

リヤ 
ステップ 

格納式リヤ 
ステップ 

格納式 
サイドステップ 

各装備はメーカーにより異なります。別冊も合わせてご覧ください。 

 

サイド 
ステップ 

複合 
式 

 

格納式リヤステップ 
はしご式 

Ｋｅｙ Ｗｏｒｄ 

導
入
さ
れ
て
い
る
装
置
の
一
例 

メーカーによって格納式リヤステップを用意しています。運
転時はボディ下部に収納し、荷台への乗降時にステップを引
き出す方式です。 

はしご式のリヤステップもあります。 
 格納式のステップが
あるといいかなと思
います。 

ドライバーの声 

 

グリップ 
グリップ、ロンググリッ
プ 

Ｋｅｙ Ｗｏｒｄ 

導
入
さ
れ
て
い
る
装
置
の
一
例 

 
乗降する際のグリッ
プを大幅に改善して
欲しいです。 

ドライバーの声 

グリップは運転席だけでなく、荷台乗降用にも設置できます。 

三点支持確保のため、運送事業者は荷台乗降時用のグリ
ップ設置を検討することが期待されます。 

 

リヤステップ 
バンパー一体型、縞板、
滑り止め用テープ 

Ｋｅｙ Ｗｏｒｄ 

導
入
さ
れ
て
い
る
装
置
の
一
例 

荷台への乗降性を容易にし、墜落・転落事故を防止するため
にリヤステップを設置することができます。 

バンパーと一体となったリヤステップを用意しており、保安
基準に適合していれば、ステップの幅や奥行き、地面からの
高さ等を指定できます。 

滑り止め防止用に踏板には縞板を使用する、あるいは滑り止
め用テープを貼付しているものもあります。 

 
乗降する際の
ステップを大
幅に改善して
欲しい。 

ドライバーの声 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

女性ドライバー等の荷台への乗降性をよくすることは、荷台への乗降時の墜落・転落事故防止に 
つながる重要なポイントです。 
ドライバーの方は、労働災害防止のため、三点支持により乗降することが必要です。 

 

サイドステップ 
縞板、滑り止め用資材 

Ｋｅｙ Ｗｏｒｄ 

導
入
さ
れ
て
い
る
装
置
の
一
例 

荷台への乗降性を容易にし、墜落・転落事故を防止するため
に荷台側面からのサイドステップを設置することができま
す。 

滑り止め防止用に踏板には縞板を使用する、あるいは滑り止
め用の資材を使用しているものもあります。 

 

格納式サイドステップ 
はしご式 

Ｋｅｙ Ｗｏｒｄ 

導
入
さ
れ
て
い
る
装
置
の
一
例 

ボディメーカーによって、格納式サイドス
テップを用意しています。運転時はボディ
下部に収納し、荷台への乗降時にステップ
を引き出す方式です。 

はしご式になって
いるサイドステッ
プもあります。 

 
アオリをステップ代わりに
しているので乗り降りしに
くいです。格納式のサイド
ステップがほしいです。 

ドライバーの声 

 

複合式ステップ 
複合式 

Ｋｅｙ Ｗｏｒｄ 

導
入
さ
れ
て
い
る
装
置
の
一
例 

ボディメーカーによって、ビルトインステップ・敷居部取手・ 
２段取手により、昇降の安全性を高めているものもあります。 

 
トラックによって
は足を掛ける場所
がないので登りや
すくなると良い。 

ドライバーの声 

 

ドライバーの声 

労災事故を防止する観点から、労働安全衛生法も最大積載量 5 トン以上のトラックに
は昇降設備（ただし、設備とは脚立でも良い）を設けなればならないと規定されてい
ます。当然のことながら、労災事故防止の観点からは、最大積載量 5 トン未満のトラ
ックでも昇降設備の設置は望ましいことと言えます。 

側面からの乗り降
りにもステップが
あると良いなぁ。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

５ 
・女性ドライバー等に配慮した荷役にすることで疲労軽減につながり、事故防止に向けた安全運転
に寄与します。 

・テールゲートリフタの使用時に荷物が動き、それを支えようとして労災事故になるケースもあり
ます。荷物の落下防止のためにストッパが備え付けられています。 

・テールゲートリフタメーカーによっては、自主規制で昇降中の搭乗を禁止している場合がありま
す。労働災害防止のためにも、テールゲートリフタを使用する際はルールを守りましょう。 

格納式、背負い式、垂直式、荷物
落下防止ストッパ、反射テープ、
フラッシャランプ、ラジコン操
作、ボイスアラーム 

Ｋｅｙ Ｗｏｒｄ 

導入されている装置の一例 

テールゲートリフタは、主に格納式、

背負い式、垂直式、アーム式の 4 タイ

プがあります。 

それぞれに特徴があるので運送事業者

や女性ドライバー等は目的に沿った方

式を選択する必要があります。 
 

格納式テールゲートリフタ 

アーム式テールゲートリフタ 

プラットホーム 

背負い式テールゲートリフタ 

垂直式テールゲートリフタ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 導入されている装置の一例 

各装備はメーカーにより異なります。別冊も合わせてご覧ください。 

 

サイドガード 

立ち位置マーキング 

海外の事例紹介 

安全柵 

 

ドライバーの声 

折りたたみ式の 
プラットフォーム
は重くて女性には
使いづらい。 

台車作業が 
多いので 
とても楽に 
なります。 

海外では、立ち位置をマーキングして、昇降中の搭乗
を認めているケースもあります。昇降中の搭乗のあり
方については引き続き議論が必要です。 

ヨーロッパでは転落防止のために安全柵を装備し
たものがあります。柵は折りたたみが可能です。
柵を立てないと作業ができないので安全です。 
国内では、折り畳み式などの構造的な問題がある
ものは装備できませんが、手摺の装備に向けて準
備しています。 

夜間作業時に、バイクや自転
車が衝突しないよう照明器
具、フラッシャランプやブザ
ーをオプションで装備するこ
ともできます。 

ボディメーカーによりラジコ
ン操作スイッチがあります。
コードがないためコードの挟
み込み等での断線がありませ
ん。携帯できるので、作業位
置を限定せず操作ができま
す。 

メーカーによって、サイドガー
ド、ボトムストッパ、反射テー
プ、個別塗装等をオプション装
備にしています。安全性を考慮
した中で運送事業者や女性ドラ
イバー等が選択されることを期
待します。 

キャスターストッパ 

フラッシャランプ 
(フロアランプ) 

ラジコン 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

６ 

荷室内照明 

荷室内では、作業性を高めるとともに書類等の確認がしやすいよう、 

明るい照明が必要です。 

ボディメーカーによって、荷室内照明をLED化しています。 

ＬＥＤ照明、赤色ライ
ト、照明の設置位置 

Ｋｅｙ Ｗｏｒｄ 

導
入
さ
れ
て
い
る
装
置
の
一
例 

 

ＰＯＩＮＴＳ 

各装備はメーカーにより異なります。別冊も合わせてご覧ください。 

 

 

ドライバーの声 

荷台の明るさは事故も防げ
ると思う。全車ＬＥＤにし
て欲しいです。 

荷台の室内灯の数がもう少し
多い方が良い。荷物を積み込
んでいくと、場所によっては
かなり暗くて見づらいです。 

荷室内照明 

床面ローラー 

照明の設置場所を改善することで、書類などが確認しやすい
明るさを確保しています。 

LEDの特性を活用し、ボディ後端部に赤色ライトを設置する
ことで、落下の危険を警告しているものや、照明の設置位置
を工夫し、テールゲートリフタの足元を明るくしているもの
もあります。 

赤色ライト 

LED照明の例 

アオリ開閉補助
装置 

荷台をもっと明るく 
してほしい。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

ボディメーカ
ーによって、
アオリの開閉
を楽にする各
種装置を準備
しています。 

導
入
さ
れ
て
い
る
装
置
の
一
例 

アオリ開閉補助装置 

側面アオリを下げてパレット荷役等を行うとき、アオリが長いと 

その分重量が重く、女性ドライバー等にとって作業負荷が 

かかります。 

 
アオリ開閉補助 

Ｋｅｙ Ｗｏｒｄ 

 

ドライバーの声 

アオリが重い。 

スプリングで上げやすい様に
した方がいい。 

バネを装着 
することで 
アオリ開閉 
の負担を軽減 

アオリをあけたい時に 
いちいち支柱を外すのが 
重くてしんどいです。 

支柱が抜き差しタイプは一回
一回大変。 

 

床面ローラー 

後面ドアから荷物を積卸す時に、荷室内の荷物を 

移動しやすくするような、荷役補助装置があります。 

ボディメーカーによって、バンボディの床面にローラーを設置することで、パレット搬送等の
荷役が効率的に図れる装置を準備しています。 

 
ローラー 

Ｋｅｙ Ｗｏｒｄ 

導
入
さ
れ
て
い
る
装
置
の
一
例 

エアロール（横） エアロール（縦） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

７ 

ボディ形状 
メーカーではさまざまなボディ形状を用意しています。 

これからトラックを導入する際は、荷役場所の状況や、貨物の 

形状などに考慮してボディ形状を選択します。 

ウィングボディ、シャッ
ター式 

Ｋｅｙ Ｗｏｒｄ 

 

ＰＯＩＮＴＳ 

ボディ形状 

後部警報 
ライトなど 

オート 
フロア 

各装備はメーカーにより異なります。別冊も合わせてご覧ください。 

 

扉を開いたときに鳥の翼を広げたような形に
なるので、こう呼ばれています。 
 

導入されている装置の一例 

メーカーによって、運転席周りに、容易にウ
ィング車とわかる（表示マーク）が入ったメ
インスイッチを取り付けています。 

バンボディに比べて、荷物の積卸しがしやすいように、ボディの両側が開く
トラックです。 
 

シャッター式 

シャッター式ドアは、後面扉が2枚ドアや3枚ドアに比
べて、ドア開閉時に風の影響を受けにくいといわれてい
ます。 
 

一方で、シャッター式はドア式に比べると、荷台容積が
少なくなる傾向にあります。 

バンボディの後面扉にシャッター式ドアを採用し、 
リヤドアの上下の開閉を容易にしています。 
 

ウィングボディ 

 ウィングボディだと 
女性でも扱いやすいです。 

ウィングのスイッチ
が運転席にもあると
いいですね。 

ドライバーの声 

シャッター式にしたら 
狭い場所でも開けられ
て便利そう！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

オートフロア 

後面ドアから荷物を積卸す時に、荷室内で荷物を 

移動しやすくするような、荷役補助装置が重要です。 

。 

ボディメーカーによって、荷台の床を動かすことで、床面ロー
ラーよりも荷役作業を容易にすることができる装置を準備して
います。 

 
フロア移動 

Ｋｅｙ Ｗｏｒｄ 

 

後部警告ライトなど 

荷室内で後面扉に向かって後ろを向きながら作業をしていると、 

扉の位置がわかりにくく、墜落・転落してしまうことがあります。 

ボディメーカーによって、墜落・転落防止用のテープやLEDラ
イトにより、ドライバーに扉位置を警告する装置を準備してい
ます。 

 
墜落・転落防止用テー
プ、ＬＥＤライト 

Ｋｅｙ Ｗｏｒｄ 

導
入
さ
れ
て
い
る
装
置
の
一
例 

 

ドライバーの声 

身体に負担がかからな
い荷役作業に改善して
ほしいです。 

導
入
さ
れ
て
い
る
装
置
の
一
例 

床面が奥の状態 床面が手前の状態 

墜落・転落防止用テープ 

赤色ＬＥＤライト 



     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【問い合わせ先】 

○本資料について 

・国土交通省自動車局貨物課  03-5253-8111（内線 41323） 

・（公社）全日本トラック協会 交通・環境部 03-3354-1045 

 

○本資料に記載されている各装備等については各社最寄りの販売会社へ 

お問い合わせください。 

   

 




