.＜乗務前点呼において運転者の健康状態について確認すべき事項＞巻末資料６　乗務前の健康状態確認事項（特別事項）

疾病等を治療中の運転者に対して確認すべき特別事項
	項目
	確認事項

	１．高血圧症
	（１）めまいはないか。

	
	（２）頭が重い、あるいは痛くないか。

	
	（３）動悸がしないか。

	２．循環器疾患
	（１）動悸がしないか。

	
	（２）脈が乱れたり、極端におそくなることは
ないか。

	
	（３）息切れはしないか。

	
	（４）めまいはないか。

	
	（５）胸痛や胸部不快感はないか。

	３．糖尿病
	（１）のどが異常にかわくことがないか。

	
	（２）だるさ、疲れがひどくなっていないか。

	
	（３）冷や汗が出る感じがないか。
（低血糖のおそれあり）

	
	糖尿病である場合、高血圧症や循環器疾患を併発するおそれがあるため、高血圧症や循環器疾患の項目についても併せて確認する必要がある。

	（その他の疾病については適宜追加） 
	

	
	








[bookmark: _GoBack]
乗務前点呼にかかわらず、運転者自身が常に確認しておくことが望ましい。
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