
 ◆安全速度を守りましょう

　 カーブやJCTの手前では十分に減速を！
　死亡事故の約２割がスピードの出しすぎによるもの。速度標識に

　注意して、道路状況にあった安全速度で走行しましょう。

 ◆十分な車間距離をとりましょう
　路面が濡れているときは、晴天時の約２倍の車間距離が必要です。

 ◆積荷はしっかり固定し、出発前に再点検！
　落下物は重大事故につながります。荷崩れ防止のため、積荷を

　シートやロープで固定し定期的に点検しましょう。

 ◆ＥＴＣレーンは20km/h以下で！
　安全のためいつでも停車できる速度まで減速（20km/h以下）して

　ご通行ください。

 ◆全席シートベルトを着用しましょう
　シートベルトはあなたの命綱。運転席、助手席だけでなく

　後部座席もシートベルトを着用しましょう。

東日本高速道路株式会社

ルールとマナーを守って、安全で快適なドライブを。
ゆとりをもって安全運転をお願いします。

大型車の
重大事故多発中！


